
To register please call (914) 739-0682 Ext. 246 

Para inscribirse en Español por favor llame al (914) 739-0682 Ext. 246 

Classes 

English as a Second Language 
 Basic English language concepts, pronunciation and 
vocabulary.  Tues./Thurs. Beginners: 6:30—7:30 PM; Int./
Advance:7:30—8:30 PM    Sat. Beg: 9  - 10 AM; Int. Advance: 
10—11 AM 

Basic Spanish/ Spanish I & II 
Basic Spanish language concepts, pronunciation, phrases and 
vocabulary.  Tues./Thurs. Basic Spanish 6:30—7:30 PM ; 
Spanish I & II 7:30—8:30 PM  Sat. Basic: 9-10 AM; Spanish I & II 
10-11 AM 

Computer I & II 
Hands on approach to learning the use of the computer.  
Spreadsheets, file organization, internet, formatting, toolbar use 
and safety.  Tues./Thurs. Computer I 6:30—7:30 PM; Computer 
II 7:30—8:30 PM     Sat. Computer I 9—10 AM; Computer II 10-
11 AM 

Aerobics  & Fitness Training 
Low impact aerobics  and muscle toning. Class I: Tues. & Thurs. 
6:30—7:30 PM Class II: Tues. & Thurs. 7:30—8:30 PM; Sat. Class 
I  9—10 AM  Class II: 10—11 AM   

Zumba 
Zumba offers an exhilarating work out experience, fusing Latin 
rhythms and easy to follow moves.  Great fitness program.  
Thurs. 6:30—7:30 PM & Sat. 10—11 AM 

Career Workshops  
Career Workshop series on Job Seeking, Resume Writing, 
Workplace Etiquette, and Interview techniques.  Tues./Thurs. 
Session I 6:30—7:30 PM & Session II 7:30—8:30 PM; Sat. 
Session I 9—10 AM  Session II 10—11 AM 

Parent Workshops— Literacy Strategies 
Parenting workshop series on SMART Parenting—answers to 
help build a firm foundation for parenting and literary 
strategies. 
Saturdays: grades K-5 9—10 AM; grades 6-12 10—11 AM 

FAMILY UNIVERSITY 
Peekskill Middle School  

212 Ringgold Street 

 Peekskill, NY  10566 

Clases 
Ingles como Segundo Idioma 

Conceptos básicos del lenguaje Inglés, pronunciación y vocabulario. 
Martes/Jueves.  Principiantes 6:30-7:30 PM. Int-Avanzado 7:30-8-30 
PM. Sabados: Principiantes 9-10 AM. Int– Avanzado 10-11 AM 

 
Español Básico/Nivel I y II 

Conceptos básicos del lenguaje Español, pronunciación, frases y vo-
cabulario. Martes/Jueves, Básico:6:30-7:30 PM. Español l y ll 7:30-
8:30 PM. Sábados, Básico: 9-10AM. Español I y ll 10-11 AM 
 

Computadoras I & II 
Manos en acción a aprender el uso del computador. Hojas de cálculo, 
organizar archivos, internet, formatear, barras de herramientas y su 
uso y seguridad. Martes/Jueves Comp l, 6:30-7:30 PM.  Comp ll, 7:30-
8:30 PM. Sábados,  Comp l: 9-10 AM. Comp ll: 10-11 AM   
 

Aeróbicos y Entrenamiento Físico 
Aeróbicos de bajo impacto y tonificación. Clase l: Martes/Jueves 6:30
-7:30 PM. Clase ll: Martes/Jueves 7:30-8:30 PM. Sábados, Clase l: 9-10 
AM. Clase ll:  10-11 AM 

Zumba 
Ofrece ejercicios estimulantes con experiencias en ritmos latinos  con 
movimientos fáciles a seguir. Gran programa de mantenimiento físi-
co. Jueves 6:30-7:30 PM. Sábados: 10-11 AM 

Talleres de Empleo 
Serie de talleres laborales en busqueda de empleos, organizar hojas 
de vida, etiqueta en el lugar de trabajo y técnicas en una entrevista 
de trabajo.  Martes/Jueves. Sesion l: 6:30-7:30 PM. Sesion ll: 7:30-
8:30 PM. Sabados; session l: 9-10 AM. Sesion ll: 10-11 AM. 

Talleres para Padres- 

      Estrategias de Alfabetización 
Es una serie de talleres de SMART Parenting. Tiene respuestas para 
ayudar a  construir una base sólida para los padres instruir a sus 
hijos. Sábados: Grados K-5, 9-10 AM.  Grados 6-12, 10-11 AM. 

All classes are free for  Parents of Peekskill Public Schools.  Childcare is provided for children ages 5 & up (Limit 

2 children per family, proof of age is required).  Please inform us when you register that you will need childcare. 

 

Las clases son gratis para los padres de estudiantes de la escuela publica de Peekskill y se provee cuidado de 

niños para niños de 5 años y mayores.  (2 niños por familia, cuando se inscriba informenos si necesita cuidado 

para ninos).  

NOVEMBER 13, 2014—JANUARY 17, 2015 
Tues: Nov. 18, 25, Dec. 2, 9 Jan. 6, 13    Thurs: Nov. 13, 20 Dec. 4, 11 Jan. 8, 15   Sat: Nov. 15, 22 Dec. 6, 13 Jan. 10, 17   

LEAP is funded for the parents 

of Peekskill Public Schools by a 

21st Century Community 

Learning Centers Grant 
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